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FORMACAO DE
PROFISSIONAIS
PARA A AREA
DA SAUDE EM
TEMPOS DE
COVID-19

Na edicdo anterior da Linha Direta, a autora comecou a tratar da
formacdo de profissionais para a drea da saude em tempos de
Covid-19. Confira a segunda parte do artigo.
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ERA DAS PANDEMIAS

No Brasil, desde fevereiro de 2020, esta-
mos convivendo com 0 novo coronavirus.
Em 11 de marco de 2020, a Organizacao
Mundial da Saude (OMS) eleva o status da
contaminacao causada pelo novo corona-
virus ao patamar de pandemia. No Brasil,
o Decreto Legislativo n. 6, de 2020, reco-
nhece a ocorréncia do estado de calami-
dade publica e constitui Comissao Mista
no ambito do Congresso Nacional para
acompanhamento das medidas emergen-
ciais de saude publica relacionadas ao
novo coronavirus.

Hoje, estamos na segunda onda, que se
apresenta mais aguda e mais avassaladora
que a primeira. Temos problemas em rela-
cao a logistica da vacinacao. Varios estu-
dos indicam que o planeta esta vivendo a
“era das pandemias’.

O estudo patrocinado pela Intergovernmental
Science-Policy Platform on Biodiversity and
Ecosystem Services (IPBES) estima a exis-
téncia de 1,7 milhdo de virus atualmente
nao descobertos, vivendo entre mamiferos e
aves, dos quais até 827 mil teriam a capa-
cidade de infectar as pessoas. Aponta que
mudancas na forma como usamos o solo, a
expansao e intensificacao da agricultura, o
comércio, a producao e o consumo insus-
tentaveis afetam a natureza, aumentando
0 contato entre a vida silvestre, o gado, os
patdégenos e as pessoas. Sao caminhos que
nos conduzem as pandemias.

O virologista francés Christian Brechot, pro-
fessor da Universidade da Fldrida e ex-dire-
tor do Instituto Pasteur, afirmou em fevereiro
de 2021 que é preciso entender que 70% das
epidemias e pandemias sao zoonoses, ou
seja, virus transmitidos por animais. Tem in-
fluéncia direta no aparecimento da Covid-19
e de outras doencas o papel do homem na
transformacao da natureza, a saber:

* Urbanizacao

* Desmatamento

* Migracao humana

* Aquecimento global

Christian Brechot alerta:

Temos a impressao de que houve uma
aceleracao da transmissao de ani-
mais para humanos, que ¢é favorecida
pela modificacao do ecossistema pelo
homem. E preciso preparar estoques
com antecedéncia e poder reagir rapi-
damente em caso de epidemia.

De acordo com boletim emitido pelo Mi-
nistério da Saude, em 2020, ha caréncia
de profissionais de saude capacitados
para manejo de equipamentos de venti-
lacao mecanica, fisioterapia respiratoria
e cuidados avancados de enfermagem
direcionados para o manejo clinico de
pacientes graves de Covid-19 e de pro-
fissionais treinados na atencao primaria
para o manejo clinico de casos leves de
sindrome gripal.

E preciso considerar também que, con-
comitantemente a Covid-19, o sistema
de saude continua atendendo as doen-
¢as infantis e de adultos que continuam
existindo: doenca isquémica do coracao;
cancer; Alzheimer e outras deméncias;
doenca pulmonar obstrutiva crénica; vio-
[éncia interpessoal; diabetes mellitus;
acidentes de transito; doenca renal cro6-
nica; cirrose; outras doencas hepaticas
cronicas etc.

Outras situacoes precisam ser leva-
das em consideracao, como o envelhe-
cimento dos profissionais de saude; as
aposentadorias; a mudanca de exerci-
cio profissional (da assisténcia direta a
populacao para o ensino, a pesquisa, a
gestao em 06rgaos nacionais e interna-
cionais) etc.

Nesse contexto, a alternativa do governo
federal em relacao a formacao, conside-
rando a presenca da Covid-19, foi a Me-
dida Proviséria n. 934, de 1° de abril de
2020, convertida na Lei n. 14.040, de
18 de agosto de 2020, que dispensa,
em cardter excepcional, os estabeleci-
mentos de ensino da obrigatoriedade
de cumprimento do minimo de dias leti-
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vos, desde que cumprida a carga horaria
estabelecida.

A Lei n. 14.040/2020 estabelece tam-
bém que as instituicoes de Educacao
Superior poderao antecipar a conclusao
dos cursos superiores de medicina, far-
macia, enfermagem, fisioterapia e odon-
tologia, desde que cumpridos 75% da
carga horaria do internato do curso de
medicina, ou 75% da carga horaria dos
estagios curriculares obrigatorios dos
demais cursos. Essa medida fere reso-
lucoes do CNE que estabelecem as DCN
desses cursos, além das resolucoes do
CNE n. 2/2007 e 4/20009.

Consequentemente, em 2020, foram in-
corporados ao sistema de saude mais
de 7 mil estudantes sem a conclusao in-
tegral dos curriculos exigida pelo MEC.
A saber: enfermagem, 1.266; farma-
cia, 403; fisioterapia, 502; e medicina,
5.440, totalizando 7.611 estudantes sem
a integralizacao total dos respectivos
curriculos. Essa medida governamental
comprova a caréncia desses profissio-
nais no sistema de saude.

Yuval Harari, no livio Notas sobre a
pandemia: breves licoes para o mundo
pos-coronavirus, publicado em 2020,
pergunta o seguinte: quando a vacina
ficar de fato pronta e a pandemia che-
gar ao fim, qual sera a principal licao
que a humanidade extraira disso tudo?

Ele responde:

Muito provavelmente, que preci-
samos dedicar ainda mais esfor-
¢os a protecao das vidas humanas.
Precisamos de mais hospitais, mais
profissionais de medicina e de en-
fermagem. Precisamos estocar mais
respiradores, mais equipamentos de
protecao, mais kits de testagem. Pre-
cisamos investir mais dinheiro na
pesquisa de patogenos desconheci-
dos e no desenvolvimento de novos
tratamentos. Nao podemos ser pegos
desprevenidos de novo.
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IMPASSES E PARADOXO

O tema carece de muitas reflexoes e de
politicas publicas que assumam a reali-
dade brasileira como ela se apresenta de
fato, isto €, sem maquiagem nem filtros.
Nesse sentido, é preciso desconsiderar
posturas de entidades vinculadas a area
da saude que, lamentavelmente, defen-
dem a reserva de mercado coberta por
um discurso, sem comprovacoes cientifi-
cas, de que os cursos da saude nao tém
qualidade, o que pode ser interpretado
como um paradoxo, porque a maioria
desses profissionais que propaga esse
discurso foi formada em cursos de gra-
duacao no Brasil nas ultimas décadas.

Abordar a qualidade dos cursos remete
aos processos de avaliacao a que as IES
e 0s cursos se submetem, conforme pre-
conizado pelo Sistema Nacional de Ava-
liacao da Educacao Superior (Sinaes),
que foi instituido pela Lei n. 10.861, de 14
de abril de 2004. O Sinaes nasceu como
uma politica de Estado, com o propdsito
de avaliar as instituicoes, 0s cursos e os
alunos vinculados a graduacao: cursos
de bacharelado, licenciatura e superior
de tecnologia.

Esse sistema de avaliacao, que é nacio-
nal e operacionalizado em todas as IES
publicas e privadas vinculadas ao Sis-
tema Federal de Ensino Superior, tem
possibilitado a expansao com qualidade,
alem de aproximar o Brasil das nacoes
desenvolvidas que primam pela respon-
sabilidade com a educacao.

No cenario do Sinaes, todas as IES e
todos os cursos de graduacao sao ob-
jeto das seguintes modalidades avaliati-
vas: autoavaliacao institucional realizada
pela Comissao Propria de Avaliacao
(CPA), cuja composicao conta com a
presenca de docentes, técnicos adminis-
trativos, discentes e representantes da
sociedade civil; avaliacao de cursos rea-
lizada pelo Inep/MEC; avaliacao institu-
cional realizada pelo Inep/MEC; e Enade,
exame realizado pelo Inep/MEC.
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Vale registrar que o Inep/MEC tem informa-
coes e dados importantissimos sobre as |ES
e 0s cursos de graduacao, que compreendem
o periodo, sem solucao de continuidade, de
2004 a 2019, obtidos por meio das modalida-
des avaliativas do Sinaes e do Censo da Edu-
cacao Superior. Esse banco de informacoes e
dados do Inep sobre Educacao Superior, que
abrange 15 anos, precisa ser analisado pro-
fundamente por educadores e pesquisadores
nacionais e internacionais, visando emba-
sar as politicas publicas de educac3o. E pre-
ciso dar vida aos dados e as informacoes que
estao a disposicao do MEC.

Podemos afirmar que, em nenhum outro pais,
as IES e os cursos de graduacao sao tao ava-
liados em periodos curtos como ocorre no
Brasil. Essas avaliacdes, segundo dados do
Inep/MEC, demonstram que a maioria das IES
publicas e privadas obtém conceitos satisfa-
térios. Sabemos que a qualidade, a inclusao, a
diversidade e a sustentabilidade sao premis-
sas fundamentais quando se trata de educa-
cao e saude.

CONSIDERACOES GERAIS

O aspecto essencial nesse debate é a urgén-
cia de revisitar e ressignificar o sistema edu-
cacional brasileiro, visando a mudanca do
modelo de educacao tradicional e conser-
vador para o modelo de educacao inovador
e empreendedor, que seja coerente com as
demandas do século 21 e que articule a tri-

ade saber, fazer e criatividade, aplicando as
tecnologias digitais de informacao e comu-
nicacao (TDIC), as metodologias ativas e o
sistema hibrido.

Dessa forma, é oportuno romper com o0 mo-
delo tradicional, que concebe a Educacao
Superior em varias modalidades (presencial,
a distancia e remoto), e assumir a Educacao
Superior hibrida, garantindo autonomia di-
datico-pedagogica para que as IES possam
construir projetos pedagogicos institucionais
e de cursos aplicando a configuracao curri-
cular que melhor se adeque a realidade re-
gional, a missao, aos objetivos e aos valores
institucionais, considerando também as di-
versidades culturais, sociais e econdmicas.

A constatacao da necessidade de reformular
o modelo da Educacao Superior brasileira foi
acelerada pela pandemia do novo coronavi-
rus, revelando o distanciamento da Educa-
cao Superior dos desafios do século 21, que
se caracteriza pela quarta revolucao indus-
trial, pela era pds-digital e, infelizmente, pela
Covid-19.

Corroborando essa assertiva, Niskier, Xavier
e Diniz (2020) afirmam que a pandemia co-
locou a prova aquilo que ja era apontado
como necessidade dentro da percepcao de
mundo atual: o mundo VUCA, por sua sigla
em inglés, com suas caracteristicas de vola-
tilidade, incerteza, complexidade e ambigui-
dade (Volatility, Uncertainty, Complexity and
Ambiguity), tornando imperativa a reinven-
cao do estilo de vida e afetando nossa in-
teracao com as outras pessoas (em termos
mundiais e no desempenho de quaisquer
dos nossos papéis sociais) e a nossa relacao
com a natureza.

No mundo VUCA, a realidade nao é linear
e evolui pelas contradicoes e incertezas. A
vida nunca para e, por vezes, a histoéria pa-
rece andar em saltos. No século 21, essas
caracteristicas se intensificam, demandando
mais criatividade e inovacao para enfrenta-
mento dos problemas e desafios impostos
pela complexidade, que cada vez mais se
amplia em um ambiente global e que sera
acelerada nos proximos anos.
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Tal contexto exige que profissionais e lideres
estejam adequados a essa transformacao: ou
nos reinventamos ou morremos. Essa questao
de morrer ou viver, que pode soar um tanto
exagerada é, na verdade, um momento propi-
cio a mudancas e oportunidades de avancos.
(Xavier; Damas; 2020).

Nesse sentido, a realidade atual impoe novas
competéncias, habilidades, atitudes e conhe-
cimentos que devem ser incorporados ao
processo de formacao de todas as areas pro-
fissionais e, especialmente, na formacao de
profissionais para a area da saude.

A formacao do profissional para este tempo
precisa promover uma metamorfose profunda
nos curriculos e nos processos de avaliacao
dos cursos de graduacao para garantir a pre-
senca dos conteudos e métodos inerentes ao
novo paradigma, assim como as IES preci-
sam apostar em modelo de gestao que dialo-
gue com a concepcao académica inovadora e
empreendedora. E a metamorfose do modelo
de gestao do conhecimento no formato de
piramide para o modelo no formato de rede.

No tocante ao governo, é necessario que as
politicas publicas de educacao assumam o
paradigma da inovacao e do empreendedo-
rismo, estabelecendo com as IES o relacio-
namento de cooperacao e de parceria. Nesse
sentido, € urgente revisar os sistemas de re-
gulacao e de avaliacao da Educacgao Supe-
rior, que deverao assumir a educacao como
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o caminho para o crescimento e desenvolvi-
mento do Brasil, retirando amarras e precon-
ceitos. Vale a sugestao do artigo Concorréncia
insuficiente e desvirtuada na oferta de cursos
de medicina, de autoria do ministro vice-pre-
sidente do Superior Tribunal Militar e conse-
Iheiro do CNE, Dr. José Barroso Filho. O artigo
encontra-se disponivel no portal da ABMES
(www.abmes.org.br).

Frente a era das pandemias, é fundamental o
investimento em educacao, saude e ciéncia.
Essa afirmativa estd em consonancia com o
pensamento de Thomas Piketty, que revolu-
cionou a teoria da economia contemporanea
com a publicacao do livro O capital no século
XXI, em 2014, e Capital e ideologia, em 2020.

Thomas Piketty declara que a prioridade do
investimento social deveria ser a educacao.

A educacao é central, e foi uma ponte para
a prosperidade nos paises ricos, o éxito foi
investir em educacao e em saude, mas
isto requer um sistema tributario que seja
equitativo para que as pessoas aceitem
pagar por tudo isto. Trata-se de equilibrar
o investimento em salude e em educacao
com um sistema apropriado de tributacao
para cobrir esses custos.

Concluindo, a pandemia da Covid-19 explici-
tou que a formacao de profissionais para a
area da saude — enfermeiros, farmacéuticos,
fisioterapeutas, médicos, nutricionistas, odon-
télogos e outros — se coloca como prioridade
no cenario nacional.

Esses profissionais atuam em todos os ni-
veis de atencao em saude (promocao, pre-
vencao, recuperacao e reabilitacao) da
Covid-19 e de outras enfermidades. Sao
seres humanos, formados em cursos su-
periores, que se dedicam a cuidar de seres
humanos nas mais diversas situacoes.

O cuidado em saude requer dos profissio-
nais muitas competéncias, habilidades e
atitudes fundamentadas em bases cientifi-
cas, tecnolégicas e éticas, visando contri-
buir para a melhoria da qualidade de vida
dos seres humanos. H



